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REGELMÄSSIGE    ANGEBOTE    in der Mohr-Villa 

 
MONTAG   Das “Offene Atelier“ 
   9.00 bis ca. 11.30 Uhr im Atelier, Rückgebäude  

Malen/Zeichnen/Töpfern/Gestalten  

   Leitung: Elena Deidenbach, Tel.: 85637438 

keine Anmeldung erforderlich 
 

  Deutsch für Ausländer 
   10.45 – 13.00 Uhr 
 

Akt modellieren mit Ton 
   14.00 - 17.30 Uhr (14 tägl.) Kunstwerkstatt, Rückgebäude 
  Leitung: Meike Sauer-Löflat, Tel.: 271 6949  

 

Offenes Atelier für Menschen mit Krebs 
17.30 – 21.30 Uhr in der Kunstwerkstatt, Rückgebäude 
Durch das eigene gestalterische Tun neue Interessen entdecken und Kraft in der 

Krankheit durch Kreativität  entwickeln. www.lebensmut.org 

Leitung: Alexandra Hopf, Tel.:0173 -7168205  

 

Pilates für. Erwachsesene 
16.00 – 19.30 Uhr Leitung: Barbara Habdas- Geifrig Tel. 0160 – 94 80 35 73 

 

Treffen der Funkamateure in D.A.R.C. ( Deutscher Amateur Radio Club) 

ab 19.00 Uhr geleg. NG / Kaminz., Funkbetrieb, Information  

Weitere Interessenten jederzeit willkommen, verschiedene Kursangebote 

Informationen: Hans Gall, Tel.: 32 21 15 11  

D.A.R.C. veranstaltet auch Elektrobastelkurse für Kinder, Termine auf Anfrage. 
 

Arbeitsgruppe Fotografie 
Jeden 2. Montag im Monat um 18.30 Uhr in der Villa, 1. OG/Kaminzimmer 

„Mit der Kamera unterwegs“ für alle, die gerne fotografieren u. ihre 

Erfahrungen austauschen wollen. Zusätzlich stellt sich der AK die Aufgabe, die 

Veranstaltungen der Mohr-Villa fotografisch festzuhalten und ein Fotoarchiv 

anzulegen. Leitung: Angelika Pietrzik, Tel.: 3111 733 
 

Boogie Woogie mit dem Jitterbug Club 
  von 18.30 bis 20.00 Uhr (für Einsteiger), Villa EG u. Rückgebäude 

  von 20.15 bis 21.45 Uhr (für Fortgeschrittene)  

  Der Jitterbug Club wurde 1989 mit dem Ziel gegründet, den Boogie Woogie  

  als Tanzsport zu pflegen und einem vielseitigen Publikum nahe zu bringen. 

  Engagierte Trainer des Jitterbug Clubs vermitteln Können, Freude und Spaß 

  am Tanz der frühen 50er u. 60er Jahre. Der Club veranstaltet auch Kurse für 

Kinder  Info.: Christian Neumayr, Tel.: 0160 / 9817 23 59,  
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MONTAG            E. F. Schumacher Gesellschaft: Ökologie und Politik 
 17.00 Uhr Interessenten willkommen   

 Leitung: Ulrich Dieckmeyer, Tel.: 90 39 333, Villa 1. OG 
 
 

DIENSTAG   
 

 Rückbildungsgymnastik 
10.00 – 11.00 Uhr im Gewölbesaal, Nebengebäude 

   Günstiger Einstieg ab ca. 6. Woche bis 4. Monat nach der Geburt. 

   Leitung: Lea Beckmann, Tel.: 324 22 362 

 

   Atelier - für Selbstnutzer 
   13.00 bis 18.00 Uhr im Atelier, Rückgebäude  

selbstständiges Malen/Zeichnen/Töpfern/Gestalten für Selbstnutzer mit Vertrag 

   Info: Elena Deidenbach, Tel.: 85637438 

    

   Russisch für Anfänger 
18.15 Uhr Leitung: Olga Bachmeier Tel: 20 20 93 80 

 

Round Dance 
   18.30 -20.00 Uhr  Tanzabend, Villa EG re. 

Round Dance ist ein Paartanz mit englischer Ansage und erfreut sich immer 

größerer Beliebtheit. Das Lehrprogramm wird in 6 Schwierigkeitsgrade 

aufgeteilt. Die sogenannte Beginnerklasse schließt mit einer Graduation ab und 

berechtigt dann zur Teilnahme in der nächsten Schwierigkeitsstufe.  
   Leitung: Hildegard Schemmerer,  Tel.: 859 77 38 

 
Fahrradwerkstatt 
Jeden Dienstag 17.30 – 19.30 Uhr und 

1 x im Monat am 2. Samstag 10.30 – 15.00 Uhr 

Andree Henkel,: Tel. 08 131 / 59 56 17, Nebengebäude/ Radlwerkstatt 
   

   Blaues Kreuz 
19.30 Uhr im Gewölbesaal; Begegnungsgruppe für Suchtmittelabhängige, 

Freigewordene + Angehörige 

Ansprechpartner: Franz Germ, Tel.: 32 31 065 

 

 

  Tanz durch die Jahrhunderte     
   20.00 – 22.00 Uhr, Villa, Erdgeschoss, 

Historische Tänze kennen- und tanzen lernen, 

Leitung: Lilo Grimm-Cresswell, Tel.:30 29 82 

 

   Töpfern für Erwachsene  
20.00 – 22.00 Uhr, Atelier, Rückgebäude 
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Leitung: Meike Sauer-Löflath, Tel.: 271 6949 

 

 
 

 
MITTWOCH Archivarbeit 
   9.00 – 11.00 Uhr, Rückgebäude 

   Dokumentation der Freimanner Kultur–/ Stadtteilgeschichte 

 
Tanz mit - bleib fit – Offene Gruppe 
10.00 – 11.30 Uhr, Villa, Erdgeschoss  
Frohes Tanzen zu schwungvoller Musik. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Jeder ist auch alleine herzlich willkommen. 

Leitung: Ursula Pinkau, Tel.: 912 99 0 

 
 

   Offenes Atelier für Menschen mit Krebs 
   10.00 - 14.00 Uhr, Werkstatt, Rückgebäude 

Durch das eigene gestalterische Tun neue Interessen  entdecken und Kraft in der 

Krankheit durch Kreativität  entwickeln.  

Leitung: Alexandra Hopf, Tel.:0179 -7168205  

 
       

   Kultur in Freimann“ ( jeden 1. Mittw. i. Monat im 1. OG., Villa) 
ist ein „Stammtisch“, der jeden ersten Mittwoch im Monat in die Mohrvilla zu 

Kamin- oder Terrassengesprächen einlädt, Ziel: 

• Abstimmung von Terminen, Zielen, Programmschwerpunkten 

• Gemeinsam Veranstaltungen gestalten /Stadtteilgesch. aufleben lassen 

19.30 Uhr Jour Fixe, Nutzergespräch 

20.00 Uhr Vorstandssitzung 
21.00 Uhr Arbeitskreise 
 

  Raduga 
19.30 Uhr , Gewölbesaal, Nebengebäude 

   Osteuropäische Musik, Balalaika  

Leitung: Bernd Walther, Tel.: 08133 / 939 7 11 

 
 
DONNERSTAG Literarische Werkstatt 

 Jeden 1. u. 3. Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr Kaminzimmer, 1.OG 
Offene Gruppe für alle, die gerne schreiben (Kurzgeschichten, Romane, 

Gedichte), ihre Texte vorlesen und mit anderen diskutieren möchten. 

Leitung: Dr. Ilse Brehmer, Tel.:322 6307 

 

 

   Arbeitskreis: Freimanner Kulturmeile 
   17.00 – 18.00 Uhr in der Villa, 1. OG ( 1x monatl. ) 
 
     

 T´ai Chi Chuan  Einführungs- u. Aufbaukurs, kurze Form 

17.45 – 20.45 Uhr,  EG 
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Leitung: Karla Dregenus, Tel.: 30 05 62 9, karla.dregenus@gmx.de 

 

 

 

DONNERSTAG Yoga-Kurs 
18.15 –19.45 Uhr, Dachgeschoss 
breit gefächertes Hatha-Yoga Programm mit gezielten Atemübungen 
Leitung: Cora Menz, Tel: 08151/ 971 73 84 

    

  
    Mohr-Villa-Chor 
   20.00 Uhr im Gewölbesaal, Nebengebäude 
   Jeder, der Freude am Singen hat, ist herzlich eingeladen. 

   Ansprechpartnerin: Dajana Foititschek, Tel.: 0170 / 42 00 316 

 

                
 FREITAG                Trommeln, Percussion 
                                   17.00 Uhr Rückgebäude / Musikraum 
                                    Leitung: Ulrike Heyd, Werner Willems, Tel.: 314 72 52 

 

 
T´ai Chi Chuan  Lange Form + Einführungskurs kurze Form 

18.15 – 21.15 Uhr  Dachgeschoss 
Leitung: Karla Dregenus, Tel.:30 05 62 9 

   E-Mail: karla.dregenus@gmx.de 

 
 

KuKuK e.V.  Kunst und Kulturkreis Fröttmaning 
19.00 Uhr 1.OG  
Ansprechpartnerin Brigitte Fingerle-Trischler, Tel.: 32 32 155 

 

 

SAMSTAG  T´ai Chi Chuan  - Termin nach Absprache 

 Leitung: Karla Dregenus, Tel.:30 05 62 9 

   E-Mail: karla.dregenus@gmx.de 

 
 

SONNTAG  Tango Tanzen  
   n. Vbg. 17.00/ 18.00 Uhr  Tanzkeller/ Rückgebäude 

Ansprechpartnerin Sabine Ebel, Tel.: 34 72 75 
 
 
 

VOLKSHOCHSCHULE 
Die Angebote der VHS in der Mohr-Villa finden Sie im Programmheft der VHS München. Es liegt in 

der Villa aus. Für weitere Informationen und Kursanmeldungen wenden Sie sich bitte an:  

VHS Nord, Troppauerstr. 10    80939 München    Tel. 318 115 318 . 
 

Die Mohr-Villa wird gefördert durch das Kulturreferat der Landeshauptstadt München. 


